
婚前(Pre-marital)健康檢查項目明細表 

（共二頁，第一頁）P2-1 

檢查大項 Items NO 細項名稱 Contents 

男 

Male 

女 

Female 臨床意義 

NT$7,000 NT$10,000 

基礎檢查 

Basic Exam. 

1 

身高(HT)、體重(WT) 

血壓(BP)、脈搏(Pulse) 

體脂肪(Body Fat) 

腰臀圍比(Waist-and-Hip Ratio) 

● ● 瞭解身體基本功能及生命徵象 

2 
密閉式純音聽力檢查 

(Tone Decay Test) 
● ● 瞭解聽力有無受損 

3 

視力檢測(Visual Acuity) 

辨色力檢測(Color Vision) 

眼壓檢測(Ocular Pressure) 

● ● 
裸視及矯正後視力檢查、色盲評估、青光眼

評估 

尿液檢查 

Urine Analysis 
4 尿液常規 (Urine Routine) ● ● 

瞭解有無腎臟膀胱疾病、尿路結石、感染、

糖尿、肝膽疾病等問題 

血液常規檢查 

Blood Routine Test 
5 

紅血球計數( RBC) 

血色素檢查(HB) 

血球比容值(HCT) 

平均紅血球容積(MCV) 

平均紅血球血紅素(MCH) 

平均紅血球血色蛋白濃度(MCHC) 

血小板計數(PLT) 

白血球分類計數(WBC-DC) 

● ● 
貧血原因診斷參考有無發炎、感染、過敏性

疾病及血液異常病變等 

腎功能檢查 

Renal Function Test 
6 

肌酸(CREA) 

尿素氮(BUN) 
● ● 瞭解腎臟功能及尿毒素代謝是否正常 

痛風篩檢 

Gout Screening 
7 尿酸 (UA) ● ● 

瞭解血中尿酸值，是否有高尿酸、痛風等風

險 

肝膽功能檢查 

Liver Biliary 

Function Test 

8 
血清麩草酸轉氨基(SGOT) 

血清麩丙酮轉氨基(SGPT) 
● ● 評估肝功能、肝炎、肝硬化等診斷參考 

肝炎檢查 

Viral Hepatitis 

Screening 

9 
B 型肝炎表面抗原(HBsAg) 

B 型肝炎表面抗體(Anti-HBsAb) 
● ● 

檢查是否曾感染 B 型肝炎、是否為帶原者，

是否已有抗體產生 

10 C 型肝炎抗體(Anti-HCV) ● ● 是否曾感染 C 型肝炎指標 

甲狀腺功能檢查 

Thyroid Function Test 
11 甲狀腺刺激素 (TSH) × ● 瞭解有無甲狀腺功能亢進或低下情形 

糖尿病篩檢 

Diabetes Screening 
12 飯前血糖(Fasting Glucose) ● ● 瞭解血糖值，篩檢糖尿病 

血脂肪檢查 

Lipid Profile Screening 
13 三酸甘油脂(TG)、膽固醇(CHOL) ● ● 心臟血管動脈硬化危險指標 

帶狀庖疹病毒檢測 

Varicella/Zoster-IgG 

Test  

14 
帶狀庖疹病毒 IgG 連酶抗體試驗

(Varicella/zoster-IgG)【女♀】 
× ● 瞭解有無水痘抗體產生，評估是否接種疫苗 

德國麻疹檢測 

Rubella Test 
15 德國麻疹抗體 (Rubella-IgG)【女♀】 × ● 

瞭解有無德國麻疹抗體產生，評估是否接種

疫苗 

性病篩檢 

Sexual Transmission 

Disease Screening 

16 梅毒 (RPR) ● ● 初步篩檢是否感染梅毒 

17 愛滋篩檢 (Anti-HIV) ● ● 初步篩檢是否感染愛滋病毒 

18 
滴蟲篩檢 

 (Trichomonas Vaginalis Test) 
● ● 

滴蟲感染可能引起女性陰道炎，在懷孕婦女

可能導致胎兒早產或是體重過輕；男性可能

引起副睪炎、前列腺炎、尿道狹窄、甚至腎

盂腎炎和不孕症 

▼接下頁（共二頁，第一頁）P2-1                                                               ●表示檢查，×表示未檢查 



婚前(Pre-marital)健康檢查項目明細表 

▲承上頁（共二頁，第二頁）P2-2 

檢查大項 Items NO 細項名稱 Contents 
男 

Male 

女 

Female 
臨床意義 

精液分析 

Semen Analysis 
19 精液 (Semen)【男♂】 ● × 瞭解精蟲數量及活動力 

超音波 

Ultrasound 

20 
腹部超音波【肝、膽、胰、脾、腎】

(Abdominal Ultrasound) 
● ● 

暸解肝膽胰脾腎，是否有結石、腫瘤、肝硬

化、脂肪肝等或結構異常 

21 
婦科超音波  

(Gynecological Ultrasound)- 【女♀】 
× ● 瞭解評估子宮及卵巢大小及有無病變 

22 
乳房超音波 

(Breast Ultrasound)【女♀】  
× ● 利用超音波檢查乳房是否異常 

23 陰囊超音波(Scrotum Ultrasound)【男♂】  ● × 評估有無精索靜脈曲張或陰囊水腫等病變 

子宮頸檢查 

Cervical Exam. 
24 

電腻薄層子宮頸抺片檢查 

(ThinPrep)【女♀】 
× ● 

電腻超薄子宮頸抹片檢查，精確篩檢子宮頸

細胞有無病變 

心電圖檢查 EKG 25 
靜態心電圖檢查  

(Resting EKG) 
● ● 

瞭解有無房室束支傳導阻斷、心肌缺氧、肥

大或心律不整 

肺功能檢查 

Pulmonary Function Test 
26 

呼吸道阻力(Resistance of Airway) 

肺容量(Lung Capacity) 
● ● 

以最大吐氣量評估肺活量及呼吸道通暢程

度，是否有換氣功能障礙 

一般攝影 

General Image 

27 胸部 X 光 (CXR) ● ● 
瞭解有無肺結核、肺腫瘤或肋膜積水等異常

變化 

28 腹部 X 光 (KUB) ● ● 
有無腸阻塞、膽囊結石、尿路結石、脊椎側

彎 

家醫科醫師 
Physician Consultation 

29 全身理學檢查 (Physical Exam.) ● ● 
經由家醫科醫師全身評估，包含視診、聽診、

觸診、及問診 

（共二頁，第二頁）P2-2                                                                       ●表示檢查，×表示未檢查 

 

■女性婚前健康檢查升等區，專案價 $6,000 元。( Additional Female Pre-marital Examination $6,000 ) 

檢查大項 Items 檢查說明 

1 
巨細胞病毒 

(Cytomegalovirus CMV-IgG, IgM) 

巨細胞病毒-巨細胞病毒感染可能造成新生兒黃疸、肝脾腫大、小頭畸形、子宮內

生長遲滯或早產等 

2 抗穆勒氏賀爾蒙(AMH)-卵巢功能檢測 AMH-了解賀爾蒙變化，評估卵巢功能 

3 脊椎性肌肉萎縮症(SMA) 
SMA-檢測是否因運動神經基因異常造成肌肉逐漸軟弱無力、萎縮，可能伴隨無法

吞嚥、呼吸困難等現象的疾病 

4 
婦產科醫師報告解說                                                           

(Gynecologist Report Explanations) 

經婦產科醫師，針對檢查報告給予說明 

【於健診三週後可安排解說，解說時間：週二和週五，上午 9：00】 

■貼心服務( Personalized service)  

 精緻營養餐點 (Meal Service) 

 健檢服及拋棄式拖鞋 (Comfy jersey style and disposable slippers) 

 免費停車 (Free parking ) 

 

 

敏盛綜合醫院(經國院區) VIP 健診中心 地址：33044 桃園市桃園區經國路 168 號 21 樓 

上班時間：星期一至星期五(8:00~16：00) 星期六(08:00~12:00) 

■洽詢專線 03-3151007 分機 651、660、668 

 



《婚前》健康檢查注意事項 
 

■報到需知 
1. 檢查日期：       年       月       日星期(     ) 

2. 報到時間：8:00～8:30（請務必準時報到、以利當日檢查流程） 

3. 報到地點：21 樓 VIP 健診中心 

4. 請攜帶： (1)健保卡。 

(2)健康檢查問卷調查表（請事先填妥）。 

5. 禁食禁水時間：請於受檢前一日晚上，午夜 12點以後開始禁食食物及水，以確保檢查結果之準確性。 

6. 檢查時間：約需 4～5 小時可完成檢查。 

7. 餐點服務：備有早餐；素食者，請於預約檢查時告知服務人員，以便餐飲提供。 
 

 

■注意事項 

1. 若有慢性疾病者（高血壓、糖尿病、心臟病等），預約時請告知醫護人員。 

有高血壓、心臟疾病請當日早上 6：00 照常服藥，喝少許開水即可。 

糖尿病者當日早上請停藥，並將口服藥物或注射藥帶來。 

2. 檢查當日以平日穿著即可，本中心另準備全新檢查服以供更換。避免配帶手飾、項鍊和耳鐶等飾品，並請戴鏡

框眼鏡不可配戴隱形眼鏡。 

3. 曾進行手術、患有青光眼、慢性疾病或長期服用藥物者（高血壓、糖尿病和心臟病等），預約時請告知服務人

員。 

4. 請依排定檢查日，前來受檢；如欲更改日期，請於受檢前三日提早通知本中心，以方便為您重新安排檢查日期。 

5. 如遇天災或不可抗拒之因素，本單位酌情通知並另行安排健檢時間。 
 

■女性注意事項（婦科檢查） 
1. 女性受檢著如有懷孕或疑似懷孕現象則不適合接受健康檢查。 

2. 女性請避開生理期（含結束三日內）接受檢查，以免影響檢查結果。 

3. 女性接受子宮頸抹片或人類乳突狀病毒檢查，前一天請避免陰道沖洗、陰道塞劑及性行為。 

4. 無性行為者預約時請主動告知護理人員。 
 

■男性注意事項（精液篩檢，檢查當天留取） 
1. 須禁慾 3 天(不可超過 5 天),當天檢查時再以自慰方式取出精液。 

2. 取出精液後 20 分鐘內須馬上送檢，留取精液以一次量為限。 
 

 

■檢查報告：檢查結束後約十四個工作天以掛號郵寄或自取完整報告。 

■付費方式：健檢結束時以現金繳納或刷卡皆可。 

■停車服務：若於本院地下停車場停車，請攜帶停車計費單，於檢查結束後至本中心報到櫃檯換取免費停車卷。 

 

■交通路線圖 

1. 中山高→下南崁流道，往桃園方向，轉經國路，沿經國路直行

即達經國院區 。 

2. 北二高→下八德，中正機場支線，往南桃園交流道，直行大興

西路，沿大興西路直行至經國路左轉即達經國院區。 

3. 院內交通車：經國院區三民院區。 

 

 

 

 

 

 

敏盛綜合醫院(經國院區) VIP 健診中心 地址：33044 桃園市桃園區經國路 168 號 21 樓 

上班時間：星期一至星期五(8:00~16：00) 星期六(08:00~12:00) 

■洽詢專線 03-3151007分機 651、660、668 


