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壓力荷爾

蒙檢測

5000 5000

眼睛系統 Visual System 免散瞳眼底掃描儀
非侵入性、不需點散瞳劑，即可快速拍攝眼底，用於

診斷黃斑部病變、糖尿病視網膜病變、青光眼等眼疾
★

腦血管神經系統 

Cerebrovascular Screening
交感皮膚反應 (自律神經檢 查)(SSR)

針對有頭暈、睡眠障礙、容易緊張出汗等症狀，可評

估是否 為自律神經失調症所引起。
★

皮質醇 cortisol 8AM  早上7-9點抽血

是由腎上腺皮質分泌的糖皮質激素。它常被稱為「壓

力荷爾蒙」，在人體面對危險、焦慮或生理壓力時大

量釋放，用來調節血糖、維持血壓並對抗發炎。
★

濾泡激素(FSH)、雌二醇(E2)

刺激卵巢分泌雌激素與黃體素，一旦有缺乏或分泌不

均衡的狀況，就可能導致身心障礙問題。例如：情緒

起變大、性慾減退、記憶力衰退、失眠等衰退現象。

女

睪固酮(Testosterone)

男性荷爾蒙中「睪固酮」低下，會出現更年期徵兆，

對事物失去興趣、容易失眠、疲倦、焦慮或憂鬱、情

緒不穩、暴怒等等。
男

腹部超音波【肝、膽、胰、脾、腎】

(Abdominal Ultrasound)

暸解肝、膽、胰、脾、腎有無腫大、鈣化、結石、息

肉、阻塞等異常病變
★ ★

甲狀腺超音波(Thyroid Ultrasound)
瞭解有無甲狀腺腫大、發炎、囊腫、結節、副甲狀腺

疾病或甲狀腺炎等
★

身高(HT)、體重(WT)、血壓(BP)、脈搏

(Pulse)
★ ★

體脂肪(Body Fat)、腰圍(Waist)、臀圍 

(Hip)、腰臀圍比(Waist-and-Hip Ratio)
★ ★

尿液檢查 Urine Analysis

尿液常規(Urine Routine)尿液外觀

(Appearance)尿比重(Sp.Gr)尿液酸鹼值(PH)

白血球解脂脢(Leucocyte)亞硝酸鹽

(Nitrite)尿蛋白(Protein)尿糖(Sugar)尿酮

(Ketone)尿膽素原(Urobilinogen)尿膽紅素

(Bilirubin)尿潛血(OB)尿液紅血球(RBC)尿

液白血球(WBC)上皮細胞(Epithlium)圓柱體

(Cast)結晶體(Crystal)細菌(Bacterial)

瞭解泌尿道疾病及腎功能障礙 ★ ★

糞便檢查 Stool Test 免疫法潛血反應-(EIA Occult Blood) 瞭解有無腸道出血 ★ ★

血液常規檢查 Blood Routine 

Test

紅血球(RBC)、白血球(WBC)、血小板(PLT)、

血色素(Hb)、血球容積(Hct)、白血球分類、

平均紅血球容積(MCV)、平均血球血紅素

(MCH)、平均血球血紅素濃度(MCHC)、血球計

數(DC)、紅血球分佈寬度(RDW-CV)、血小板

容積比(PCT)、血小板分佈寬度(PDW)、紅血

球分佈寬度(RDW-SD)、大型血小板比例

(PLCR)

瞭解有無貧血及血液異常病變 ★ ★

三酸甘油脂(TG) ★ ★

膽固醇(CHOL) ★ ★

高密度膽固醇(HDL-C) ★ ★

低密度膽固醇(LDL-C)  ★ ★

心臟血管疾病危險因子(T-chol／HDL) ★ ★

低密度/高密度脂蛋白比值(LDL/HDL) ★ ★

飯前血糖(AC) ★ ★

糖化血色素(HbA1c) ★ ★

血清麩草酸轉氨基(SGOT) ★ ★

血清麩丙酮轉氨基(SGPT) ★ ★

鹼性磷酸鹽(ALK-P) ★ ★

總蛋白(TP)、白蛋白(ALB)、球蛋白(GLB)、

白蛋白/球蛋白(A/G ratio)
★ ★

總膽紅素(TBI)、直接膽紅素(DBI) ★ ★

r-麩胺酸轉化酶(r-GT) ★ ★

時間 8:00~12:30  週一至週五

超音波 Ultrasound

一般身體檢查 Basic Exam 瞭解身體基本功能及生命徵象

      桃園市政府 115 年桃園市政府警察局健康檢查 

檢查分類 細項內容 檢查意義

荷爾蒙檢查Hormone Test

血脂肪檢查 Lipid Test 動脈硬化及心肌梗塞因子

血糖檢查 Blood Sugar Test 瞭解血糖的高低及有無糖尿病

肝功能查檢查Liver Function 

Test
瞭解肝臟、膽道功能是否正常
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時間 8:00~12:30  週一至週五

      桃園市政府 115 年桃園市政府警察局健康檢查 

檢查分類 細項內容 檢查意義

痛風篩檢 Gout Test 尿酸(UA) 瞭解血中尿酸值，是否有高尿酸、痛風等風險 ★ ★

肌酸(CREA)、尿素氮(BUN) ★ ★

估計腎絲球過濾率(eGFR) ★ ★

甲狀腺功能Thyroid Function 

Test
甲狀腺刺激素(TSH) 瞭解有無甲狀腺功能亢進或異常 ★ ★

胎兒蛋白(AFP)-肝癌 針對肝癌的測試篩檢 ★

癌胚胎抗原(CEA)-腸胃癌 直腸癌、胃癌與肺癌篩檢 ★ ★

E.B 病毒 IGA 抗體(EB EA/NA IgA)-鼻咽癌 鼻咽癌高危群的參考 ★

醣抗原199(CA199)-胰臟癌 針對胰臟癌、膽囊癌、膽管癌的篩檢指標 ★

前列腺特殊抗原(PSA)男-攝護腺癌 針對男性攝護腺癌與良性攝護腺肥大篩檢 ★ ★

癌抗原125(CA125)女-婦科腫瘤指標 婦科腫瘤的參考指摽 ★ ★

心電圖 Electro-cardio-gram 靜態心電圖檢查(Resting EKG)
瞭解有無房室束支傳導阻斷、心肌缺氧、肥大或心律

不整
★ ★

胸部X光(CXR) 瞭解有無肺結核、肺腫瘤或肋膜積水等異常變化 ★ ★

腹部X光(KUB) 有無腸阻塞、膽囊結石、尿路結石、脊椎側彎 ★

視力檢測(Visual Acuity) 裸視及矯正後視力檢查 ★ ★

辨色力檢測(Color Vision) 色盲評估 ★ ★

眼壓檢測(Ocular Pressure) 青光眼評估 ★ ★

聽力檢查Tone Decay Test
密閉式聽力檢查(Pure Tone Audiometry 

500、1000、2000Hz)
了解聽力有無受損 ★ ★

家醫科醫師 Physician 

Consultation
全身理學檢查(Physical Exam.) 經由家醫科醫師全身評估 ★ ★

餐點Meal Service 精緻營養自助早餐(Breakfast) 提供葷、素餐飲選擇 ★ ★

停車服務Parking Service ★ ★

敏盛綜合醫院(經國院區) 精準醫學健診中心 

地址:桃園市桃園區經國路168號21樓   諮詢時間:星期一至星期五 09:00：00至16：00 

 電話 03-3151007分機 636簡亦廷、 652陳欣汶、653楊秀麗

提醒您：國健署有提供「成人預防保健服務」，內容包含身體檢查、血液檢查、尿液檢查及健康諮詢等。如需服務請洽 B1國人健診中心：📞 03-3179599 分機 7121

腎功能檢查 Renal Function 

Test
瞭解腎及尿毒素代謝是否正常

癌症學檢查 Tumor Marker 

Tset
■ 腫瘤標記是篩檢癌症的工具之一

，癌症的確認必須以組織切片檢查為

依據，血液腫瘤標記的偵測，是為篩

檢出癌症的高危險群，再做進一步的

檢查與確認

眼科系統 Visual System

一般攝影 General Graphy

免費室內停車(Free parking)B3~B6

1.個人報告書及PACS醫學影像光碟(如X光、核磁共振檢查(MRI)等醫學影像畫面儲存)。

2.無國界網路查詢個人健檢報告。

3.體檢報告列入病歷存檔方便客戶後續就診追蹤。


